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( سنة 21الحركية لتلاميذ مركز محافظة بابل بعمر ) –دراسة مستوى القدرات الإدراكية 
 وفقا للجنس

 
 م.د.جبار علي كاظم                                       أ. م. د  حسن علي حسين  

 
 لص الم

مراحل نمو الإنساا  فعلاأ أساساتا ىبناأ الحياات المساتقبلية لاه ولم حاذ  المرحلاة  اتم و ا             تجلت مقدمة ومشكلة البحث حول 
اللبنااأ الىول للشصةااية وماان تلاوااا ىتكااو  المساااحيم الىساسااية ا فخاالا عاان ساالامة التصواايع للعمليااة ال بو ااة والتعليميااة كونتااا   

الوسال ا ساامية والعقلياة والحركياة والنسعاليااة ا حياث ىااداتل  نماو ىلاال ا وانا  ا فكاال        ىتولا  الدراساة الشاااملة  ميا  جواناا    
( إحدى أحم ا وان  التي ساعأ المصتةاو  إل دراساتتا    الحركية –الإدراكية وىتأثر بتا . ولعل القدرات )واحدت منتا ىؤثر بالىترى 

 . والكشف عن مستو اىتا
 وحدفت الدراسة إل :

 .( سنة21الحركية( لدى ىلاميذ المدارس لم مركز محافظة بابل بعمر) -القدرات )الإدراكية الكشف عن مستوى  -

ا كماا اتاتمل متما  البحاث علاأ      ات المقارنة لتحقيق أحادا  دراساته  وانتتج الباحثا  المنتج الوصسي بأسلوب المسح والدراس
جما  البياناات ويليلاتا ومناهشاتتا ىوصال الباحثاا  إل عادت        ( سانة مان الاذكور والإنااع وبعاد      21ىلاميذ المدارس البتدائية بعمار ) 

الحركية( ماا باين التلامياذ مان      -)حناك فروق معنو ة )حقيقية( دالة إحةائيا لم بعض مالت القدرات )الإدراكية  استنتاجات أحمتا
 الذكور والإناع( .

( بوصستا أساسا لم عملية التقو م المو اوعي لمراحال   الحركية -اعتماد استصدام مقا يس القدرات )الإدراكية  اواحم التوصيات
 ( سنة .21النمو الحركي وعند انتقاء الموحوبين ممن حم بعمر )

       

Summary 

The introduction and the problem of research on the stages of human development on the basis 

of which the adoption of life for the future and at this stage is the development of the first building 

of the personality and through which the basic concepts are formed, as well as the safety of 

planning the educational process as it requires a comprehensive study of all aspects of the child's 

physical, mental and dynamic and emotional, Those aspects, each one affects and affects the other. 

Cognitive-motor abilities are one of the most important aspects that specialists have sought to study 

and to uncover. 

The study aimed at: 

- Detection of the level of (cognitive - motor) abilities of schoolchildren in the center of the 

province of Babylon at the age of (12) years.  
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The researchers included the descriptive approach in the method of surveying and comparative 

studies to achieve the objectives of the study. The research community also included primary school 

pupils aged 12 years, male and female, and after collecting, analyzing and discussing the data, the 

researchers reached several conclusions, the most important of which are ( Areas of cognitive-motor 

abilities among male and female students. 

The most important recommendations. The use of cognitive (motor) capacity scales as the basis 

for the objective evaluation of the stages of motor development and the selection of gifted persons 

at the age of 12 years.
 

 
 : التعر ف بالبحث -2
 مقدمة البحث وأحميته :         2-2 

ىعد مرحلة الوسولة من أحم مراحل نمو الإنسا  فعلأ أساستا ىبنأ الحيات المستقبلية له ولم حذ  المرحلة  تم 
و   لبنأ أول للشصةية ومن تلاواا ىتكاو  المسااحيم الىساساية للوسالا إق اىساق العد اد مان أتةاائي ال بياة           

رحلة ا لاذا فاأ  سالامة التصوايع للعملياة ال بو اة       وعلم النسس علأ النظرت المتكاملة والمتوازنة للنمو لم حذ  الم
والتعليمية ىتول  الدراسة الشاملة  مي  جوان  الوسل ا سمية والعقلية والحركياة والنسعالياة ا حياث ىاداتل      

الحركية ( إحدى أحام   –نمو ىلل ا وان  ا فكل واحدت منتا ىؤثر بالىترى وىتأثر بتا . ولعل القدرات ) الإدراكية 
 وان  التي سعأ الباحثو  إل دراستتا والكشف عن مستو اىتا. ا 

ومن حنا ىأىي أحمية دراسة القدرات )الإدراكية االحركية( للمتعلم وهياستا لم بدا ة كل مرحلة مان مراحال نماو     
ناحج وىعليم وىدر   المتعلم ليعوي للمربي  معرفة أكثر لم يد د مستوى هدراىه , وتمكنه من و   البرامج والم

التعليمية والتدر بية ا كما أنتا ىعد أحد الىسس العلمية السليمة لعمليات النتقااء والتادر   وأحاد سابل التواور      
والتسوق والرىقاء والإبداع لم الىداء كما أنتا أصبحت مولبا  رور ا لتحقيق مستوى مناس  من الةحة النسسية 

لتساعل لعلاهات اجتماعية ما  ايايوين وحاذا  اأىي مان مواهاف       للوسل وتجعله أكثر هدر  وهابلية علأ الندماج وا
 اللع  عن طر ق استعمال التتبارات والمقا يس .

الحركياة( لم مرحلاة مان مراحال النماو وحاي        -لذا سعأ الباحثا  إل التعر  علأ مستوى القادرات )الإدراكياة   
.  كونتا (2)وبالىت  هابلية التةر  الحركي" مرحلة الوسولة المتأترت إق "إنتا ىعد أفخل مرحلة التعلم الحركي

ىتميز بالستقرار لم النمو ا سمي والتنظيم لم أجتزت ا سم الحساية الحركياة وسارعة اكتسااب وىعلام المتاارات       
 والحركات الر ا ية . ومن حنا ىكمن أحمية البحث والحاجة إلية .

 
 

                                                           

 .142ص 2991ا القاحرت ا دار السكر العربي ا  أمين الخولي ا أسامة كامل راى  : ال بية الحركية للوسل( 2)
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 :مشكلة البحث 2-1
لم مرحلة الوسولة فالوسل  بدأ بالبحث عن نسسه وعن العالم من حولاه   ىعتبر الىنشوة الحسية الحركية أساسية

من تلال التجول الحركي والتجارب الحركية و ةبح ما ىعلمه الوسل من الناحية الحركياة أسااس ىركياز  وىبناأ     
عليااة معرفتااه فتااو ىةاال علااأ تجاربااه ماان تاالال النظاار والإصاا اء وياااع الىصااوات  كمااا أنااة  ةااحح الوظيسااة   

ية الحركيااة اقارنااة وىةااحيح المعلومااات الحسااية بالمعلومااات الحركيااة وإ  التميرااز لم المياادا  الر ا ااي     الحساا
الحركيااة( ا فااا   - تولا  ىوظيااف وىوافااق وانساجام أكثاار ماان ناوع ماان القاادرات ومان بينتااا القاادرات ) الإدراكياة      

 ورت من الإبداع والبتكار.يسين ىلل القدرات سو   ؤدي إل يسين عملية التعلم وإتراجتا بأفخل ص
وهد لحا  الباحثاا  هلاة اعتمااد التتباارات والمقاا يس لم مؤسسااىنا ال بو اة ا إق لم  اتم اساتصدام الىدوات           
القياسية للقدرات ب ية ىقويمتا وبناء المناحج ال بو ة والتعليمية علاأ أسااس الحالاة التشصيةاية وكاذا هادرات       

تعمال مثاال حكااذا اتتبااارات ومقااا يس ساايكو  قو نسعااين متمااين أوومااا عمليااة   متمااة لم الحيااات المدرسااية , فاساا 
التشصي  وثانيتما الرعا ة والحتمام اان   ىشصيةاتم ساواء علاأ أسااس الخاعف  البادني أو القادرت العالياة          

 الحركي –والمتميزت لم الإدراك 
 : أحدا  البحث 2-2 
( 21لدى ىلاميذ المدارس لم مركز محافظة بابل بعمر)الحركية(  -الكشف عن مستوى القدرات )الإدراكية  -2
 .سنة

 الحركية ( لدى التلاميذ وفقا للجنس  -الكشف عن السرق لم مستوى القدرات ) الإدراكية  -1

 فروض البحث :   2-4
الحركية( لدى ىلاميذ مدارس مركز محافظة بابل وفقا  -حناك فرق معنو ة لم مستوى القدرات )الإدراكية  -2

 للجنس .

 مالت البحث :   2-5
 ( سنة لم مركز محافظة بابل 21: ىلاميذ المدارس البتدائية بعمر ) المجال البشري 2-5-2 
 1122/  4/  11ول ا ة  1122/ 2/ 22:  من  المجال ألزماني  2-5-1
 :  مدارس البنين والبنات البتدائية لم مركز محافظة بابل . المجال المكاني 2-5-2
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 الثانيالباب 
 الإطار النظري والدراسات السابقة : -1

 الإطار النظري :  1-2
 الإدراك   1-2-2

 عااد الإدراك العمليااة الىول للمعرفااة الإنسااانية وحااو  عوااي معنااأ لاحساسااات أو الحااوافز المصتلسااة والىجتاازت  
نموحاا ىاؤثر لم    المصةةة لم حاذ  العملياة حاي الإحسااس الحساي والعةان ا وأ  سالامة حاذ  الىجتازت ودرجاة          

 عملية الإدراك باعتبار  استجابة عقلية لمثيرات حسية حية .
ومما لتل فيه أ  الىحاسيس ىشكل الىساس لادراك ا وهد أه   الإدراك بالىحاسايسا الاتي حاي لم الىسااس     

مان الحاواس    ظاحرت أولية بسيوة لظاحرت الإدراكا أي أ  الإحساس  سبق الإدراك ا إق إ   ستمد الإدراك فاعليتاه 
ا ىتعلااق العمليااات  (2)الااتي ىنقاال المااؤثرات ماان الىعةاااب إل المراكااز الحسااية لم الاادماا حيااث ىااتم عمليااة الإدراك 

الإدراكية او وع إدتال المعلومات مان البيةاة عان طر اق عادد مان الحاواس وبعادحا  قاوم الادماا  بتسساير حاذ              
ي إل وساائع لاادراك وحاي الماادت الخاام الاتي  ةان  منتاا         المعلومات الحسية الواردت إليه ا فاالحواس حناا ماا حا    

الإدراك ا وبتذا  كو  الإحساس حو ىسليم المثيرا بينما  كو  الإدراك ىسسير حذا المثير ا وا  هدرت الإدراك ليسات  
واا  ثابتة وإنما مات يرت باساتمرار علاأ وفاق ز اادت العمار. و عار  الإدراك بأناه "العملياة عقلياة الاتي  اتم مان تلا             

. وىعر  القادرت الإدراكياة ا بأنتاا القادرت      (1)التعر  علأ المثيرات الحسية القادمة من الحواس وىنظيمتا وفتمتا "
 ا (2)علأ تمييز الىتياء بالوهو  علأ أوجه التشابه والتتلا  بينتا :

 أنواع الإدراك   1-2-1
 الإدراك الحركي :  -أول :

رد من تلال الحواس ومن ثم  يليلتا ورد السعل لم  اوء السالوك الحركاي    حو" إدارت المعلومات التي ىأىي للس
 . (4)الظاحري وحذ  العملية ىتم اراحل " 

 . التعر  علأ المعلومات الحسية من تلال هنواىتا 
 .تمييز المعلومات الواردت 

                                                           

 . 81ا ص 1112ا القاحرت ا دار ال ر   ا  2تلن : مقدمة لم علم النسس المعرلم  ا طمحمد ( 2)
 94ا ص 1121اعما  ا دار المسيرت للنشر والتوز   ا 1(  عدنا   وسف العتوم : علم النسس المعرلم )النظر ة والتوبيق(  ا ط1)
 . 218ص  1112رها  للنشر والتوز   ا ا عما  ا دار الس 4ط  ( عبد المجيد نشوا  : علم النسس ال بوي ا2)
 ا رسالة ماجستير ا كلية ال بية الر ا اية ا جامعاة  ( حيدر فليح حسن : علاهة القدرات الإدراكية ا الحركية بأحم الةسات البدنية  4)

 . 14ا ص  1115بابل ا 
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  إرسال حذ  المعلومات إل المنوقة المعينة وتخز  لم المخ بناء علأ تبرات السرد السابقة 

 حركي :  -الإدراك الحس  -ثانيا :
حااي الحاسااة الااتي تمكننااا ماان يد ااد و اا  أجاازاء ا ساام  وحالتااه وامتااداد  واتجاحااه لم الحركااةا وكااذلل        "

ا وعناادما يمتلاال الساارد متااارات إدراكيااة ةاور ا ساام "و عااد مكونااا حامااا لم ى. (2)مواصاسات حركااة ا ساام ككاال " 
كاو  اثاباة مؤتار    حركية استوى جيد  فاذلل   اذي ا تااز العةان الاذي  انعكس علاأ ا وانا  الىتارى و          

 . (1)"له
 :حركي لم ال بية الر ا ية -أحمية الإدراك الحس   1-2-2

الر ا ااية وقلاال لى  الإحساااس والإدراك   عااد لإدراك الحااس ا حركااي إحاادى القاادرات المتمااة لم مااال ال بيااة    
 دتلا  لم تةوصية كل السعاليات الر ا ية كونتا يتاج إل عملياات عقلياة مثال النتباا  وال كياز والإحسااس       
والإدراك ا كما وىكمن حذ  الىحمية لم التنسيذ ا يد للمتارات الر ا اية المعقادت , الاتي يتااج إل نوعياة تاصاة       

حركي وهت الىداء ا وبعكسه  كاو  الخواأ    -دراك حركة ر ا ية يج  أ  ىخر الإدراك الحس من القوت . فعند إ
كبيرا ووا حا وبالىت  عند عدم ىركيز الكمية اللازمة لم هوت انقباض العخلات المشاركة لم الىداء ا كماا ىظتار   

م لم المكااا  ة وو اا  ا سااحركااي لم القاادرت علااأ التمييااز بااين الىتااياء البعياادت والقر باا    -أحميااة الإدراك الحااس
 المناس  م  الىداء.

 : ( سنة21تةائ  مرحلة الوسولة بعمر )  1-2-4
 ولق البعض علأ حذ  المرحلة مةولح هبيل المراحقة ا حيث أ  السلوك  ةبح جد ا لم حاذ  المرحلاة الاتي    

ثانياة أو الوسولاة المتاأترت    ا  والوسولاة ال (2)ىعد مرحلة إعداد للمراحقة ا و ولق عليتاا أ خاا الوسولاة المتوساوة     
التي عمت كثيرا من دراسات وبحوع علماء النسس والنمو والحركاة للتعار  علاأ ممال تةاائ  وصاسات حاذ         

 ا وفيما  لي أحم ا وان   ا                 (4)المرحلة علأ وفق ما أجم  عليه العلماء 
 ا ان  البدني :  أول :

 كو  معدل النمو البدني لم حذ  المرحلاة أكثار ثباىاا واساتقرارا مان أي وهات تالال الوسولاة كلاتا ا إل  أ  حاذا           
المعدل بويء نسبيا لبقية المراحل ا حيث الت يرات ا سمية أهل و وحا ا كماا أ  حجام ا سام  تزا اد بابعء ا      

                                                           

 . 89ا  ص 2991( أمين الخولي وأسامة كامل راى  : مةدر سبق قكر  ا 2)
 228ا ص 1119ا عما  ا دار وائل للنشر ا  2الزق : علم النسس ا ط ( احمد ىيأ1)
 .  82أمين الخولي وأسامة كامل راى  : مةدر سبق قكر  ا  ص ( 2)
 .  11المةدر السابق , ص  :أمين الخولي وأسامة كامل راى   (4)
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ت ىسيد الوسل كثيرا لم  حذا التجا  . كما  لاح   تحسن و زداد التوافق بين العخلات والىعةاب ووذا فالتمر نا
 و وح السروق السرد ة لم حذ  المرحلة 

   :: ا ان  النسسي ثانيا
ىعااد حااذ  المرحلااة مرحلااة السااتقرار والثبااات النسعااالي ا و ولااق بعااض الباااحثين علااأ حااذ  المرحلااة مرحلااة   

لميااول ا وعليااه فالنشاااط يجاا  أ   تناساا  ماا  ىلاال  الوسولااة اوادئااة   تلااف الىطسااال فيمااا بياانتم لم القاادرات وا 
القاادرات والميااول والسااتعداد وا اانس  يمياال إل اياكااات والتقليااد و يمياال إل اللعاا  ا ماااعي ا حيااث ىكااو     

 المنافسات فيه وا حة .
 : ا ان  العقلي : ثالثا

لم الذكاء    زداد نمو الوسل فيماا   ىظتر السروق السرد ة وا حة لم حذا ا ان  ا كما ويمتاز البنو  عن البنات
ىنماو الاذاكرت نماوا     تعلق بتذا ا انا  لم بعاض العملياات العقلياة العلياا كاالإدراك والنتباا  والتةاور وال كياز و         

ا ويميل إل المعرفة والحةول عليتا بذاىه ا ىتخح فيتا القدرت علأ البتكار وىزداد القدرت علأ ىعلم ونمو موردا
 تعلم المعا ير والقيم الخلقية . المساحيم ا و 

 : ا ان  الجتماعي : رابعا
و لاحاا  أ  ا ماعااات لم حااذ  المرحلااة ل ىخاام أفاارادا ماان ا اانس ابتاار وأ  جماعااات الباانين أكاابر عااددا ماان   
جماعات البنات ا و عوي ابباء حر ة أكبر  ماعات البنين و خعو  هيودا أكبر علأ جماعات البنات ا  زداد ميل 

لوسل للعمل ا ماعي ا و زداد الشاعور بالمساؤولية ا والقادرت علاأ الخابع الاذاىي للسالوك وكاثيرا ماا ىتعاارض           ا
رغباىه م  متولباات المجتما  الاذي  عايه فياه ا وواذا  لازم ز اادت الىنشاوة الر ا اية الاتي ياوي باين طياىتاا               

 الكثير من القيم الجتماعية المرغوبة .
 : : ا ان  الحركيتامسا

ىعد مرحلة النشاط الحركي الوا اح ا و ىكاو  الحركاة أسارع وأكثار هاوت ا وأ  القاوت العظماأ ىتواور بةاورت           
أكبر لدى البنين عن البناىا حناك اتتلافات لم ىوور المواولة ومواولاة القاوت ا والساب  الارئيس واذ  التتلافاات       

ور ال اباع الحركاي بساب  ممارساة السعالياات      حاو اعتمااد التمار ن أكثار مان القابلياات البدنياة الىتارى اكما  توا           
الر ا ية المتعددت ا و تسوق البنين علأ البنات من حذ  الناحية و ساير نماو الرتااهة بشاكل طبيعاي للجنساين ا       

 .   دى البنين وىوور بويء لدى البناتأما المرونة فيلاح  فيتا ىراج  و عف كبير ل
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 الدراسات المشابتة  1-1
 .(2) 2991ال الد ن علي ألعدوي : دراسة جم  1-1-2

 الحركية لتلاميذ مرحلة التعليم الىساسي دراسة مقارنة بين الر ف والحخر(  -)القدرات الإدراكية 
  أحدا  الدراسة :

ماان التعلاايم  ا التعاار  علااأ مسااتوى القاادرات الإدراكيااة لتلاميااذ وىلميااذات الةااف الىول ماان الحلقااة الىول      2
 الىساسي .

 القدرات الإدراكية الحركية بين ىلاميذ وىلميذات حذ  المرحلة . ا مقارنة 1
 ا مقارنة القدرات الإدراكية الحركية لتلاميذ وىلميذات الر ف والحخر . 2

 إجراءات الدراسة:
اساااتصدم الباحاااث المااانتج الوصاااسي بالىسااالوب المساااحي والدراساااات المقارناااة   اتتياااار عيناااة البحاااث مااان 

( طالباا   89والحخر بواه  مدرستين من مدارس إدارت مةر ا د دت وىوزعت للر اف )  مموعتين لتمثيل الر ف 
  مقياس بوردو المسحي لقياس القدرات الإدراكية الحركية  الىدات المستصدمة لم الدراسة ( طالبا . 19والحخر )

 أحم الستنتاجات : 
 ا ل ىوجد فروق قات دللة معنو ة عامة بين البنين والبنات لم الر ف .  2
ا ىوجد فروق قات دللة معنو ة بين البنين والبنات لم الحخر ا حيث تميز البنين عاماة لم اتتباارات التاواز       1

نا  والمتابعاة البةار ة    واوالمزاوجة بين ا وان  الإدراكية الحركية بينما تميزت البنات عان البانين لم الوثا  والم   
 .والتنظيم

 أحم التوصيات :
 ا  رورت الحتمام بالقدرات الإدراكية الحركية للوسل من تلال درس ال بية الر ا ية .2
 مناهشة الدراسات المشابتة :  1-1-2

 من تلال استعراض الدراسة السابقة يمكننا استنتاج ابىي : 
 -الدراسة السابقة لم التعر  علأ مستوى القادرات الإدراكياة    الىحدا  , حيث اىسقت الدراسة الحالية م  .2

 الحركية والكشف عن السروق بين الذكور والناع بالقدرات الحركية.

                                                           

  2ا ط 2جلوطن العربي لم القار  العشار ن ا   ر سا  تر بع وعبد الرحمن مةوسأ : موسوعة بحوع ال بية البدنية والر ا ية با( 2)
 . 211ا ص  1112عما  ا دار المناحج للنشر والتوز   ا 
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العينااات , ىبا ناات الدراسااتا  الحاليااة والسااابقة لم اتتيااار عيناىتااا ماان حيااث الكاام والنااوع ىبعااا لوبيعااة    .1
د اعتمد ىلامذت المرحلة البتدائية من ا نساين لم مرحلاة الوسولاة    البحث وأحدافه ا أما متم  الدراسة الحالية فق

 المتأترت لم مركز محافظة كربلاء .

 الباب الثالث
 : منتجية البحث وإجراءاىه الميدانية -2
 : منتج البحث 2-2

ابق انتتج الباحثا  لم دراسته المنتج الوصسي بأسلوب المسح والدراسات المقارنة وحو ما  را   نساجم و توا  
 وطبيعة الدراسة وحل مشكلة البحث الموروحة .

 :متم  البحث وعينة  2-1
يدد متم  البحث بتلاميذ المدارس البتدائية لم مركز محافظة بابل )مد نة الحلة( ممن حم لم مرحلة الوسولة 

( 91 ناتمين إل )  ( ىلمياذت 8124( مدرسة ا و)219( ىلميذا  نتمو  إل )1942( سنة ا وبواه  )21المتأترت بعمر)
%( من 2,19( ىلميذ تكلوا ما نسبته )545.وهد جاء اتتيار العينة بأسلوب المعا نة العشوائية البسيوة وبواه  )

%( من مموع البناتا 2,12( ىلميذت تكلن ما نسبته )491( ىلميذ من كل مدرسة ا وبواه  )5مموع الذكوراأي )
  بين قلل ( 2( ىلميذ  من كل مدرسة وا دول )5أي )

  بين ىوز   أعداد التلامذت من البنين والبنات والنس  المةو ة (2جدول )
 النسبة المةو ة عدد ىلاميذ العينة العدد التلاميذ الكلي  مي  الىعمار ا نس الموه 

 مد نة الحلة
 %2,19 545 1942 قكور
 % 2,12 491 8124 إناع

 %2,25                    2125                     22118المجموع                        
 أدوات البحث والىجتزت المستصدمة :   2-2
 ا المةادر والمراج  العربية والىجنبية  2
أتوااء   لم الكشاف عان   ا مقيااس باوردو المساحي للقادرات الإدراكياة ا الحركياة )وحاو أدات يمكان اساتصدامتا           1

المقياس  شمل علاأ عادت    لكو  حذا  (2)المشكلات الإدراكية ا الحركية للأطسال ( النمو الإدراكي ا الحركي ويد د  
قكورا وإناثا( , إق حم لم مرحلة عمر ة أفراد عينة البحث ) تةائ  وجميعتا مناسبة وملائمة لقدرات وإمكانيات

 ركي.( التصويع العام لىبعاد مقياس بوردو المسحي الإدراكي ا الح1( سنة . و بين ا دول )21)

                                                           

  21ا ص 2914أحمد عمر سليما   : القدرات الإدراكية للوسل)النظر ة والقياس ا القاحرت ا دار السكر العربي ا ( 2)
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 (1جدول )
  و ح تخويع عام لىبعاد مقياس بوردو المسحي الإدراكي ا الحركي

 بنود المقياس ت
القيمة 
 المثلأ

 اتتبارات المقياس
مالت 
 المقياس

2 
1 
2 

 المشي أماما علأ اللوحة
 المشي تلسا علأ اللوحة
 المشي جانبا علأ اللوحة

 
21 
 

 اتتبار المشي علأ اللوحة
 التواز  والقوام

 اتتبار الوث  4 الوث  4
 اتتبار ىعيين أجزاء ا سم 4 ىعيين أجزاء ا سم 5

ىةور ا سم 
 وتمييز 

 اتتبار ىقليد الحركة 4 ىقليد الحركة 2
 اتتبار عبور المان  4 عبور المان  8
 اتتبار كروس ا و بر 4 كروس ا و بر 1
 اتتبار زوا ا الىرض 4 زوا ا الىرض 9

 4 رسم الدائرت 21

 اتتبار لوحة الوباتير
المزاوجة 
الإدراكية 
 الحركية

 4 رسم الدائرىين 22
 4 رسم الخع الىفقي 21
 4 رسم الخووط الرأسية 22
 4 الإ قاع 24

 4 الإنتاج 25 اتتبار الكتابة الإ قاعية
 4 التوجيه 22
 4 المتابعة البةر ة الىفقية للعينين 28

 البةر ةاتتبار المتابعة 
التحكم 
 البةري

 4 المتابعة البةر ة الرأسية للعينين 21
 4 المتابعة البةر ة المائلة للعينين 29
 4 المتابعة البةر ة الدائر ة للعينين 11
 4 المتابعة البةر ة الىفقية للعين اليمنأ 12
 4 المتابعة البةر ة الرأسية للعين اليمنأ 11
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 بنود المقياس ت
القيمة 
 المثلأ

 اتتبارات المقياس
مالت 
 المقياس

 4 البةر ة المائلة للعين اليمنأالمتابعة  12
 4 المتابعة البةر ة الدائر ة للعين اليمنأ 14
 4 المتابعة البةر ة الىفقية للعين اليسرى 15
 4 المتابعة البةر ة الرأسية للعين اليسرى 12
 4 المتابعة البةر ة المائلة للعين اليسرى 18
 4 اليسرىالمتابعة البةر ة الدائر ة للعين  11
 4 نقوة اللتقاء 19
21 
22 

 الشكل
 التنظيم

1 
اتتبار التحةيل البةري 

 للأتكال
 إدراك الشكل

 ا استمارت استبيا  لستولاع رأي الخبراء والمصتةين   2
 ا  الشبكة العالمية للمعلومات  4
 ( . 2ا  ساعة ىوهيت الك ونية نوع " كاسيو " عدد )   5
 ( م . 51ا  أترطة هياس نوع ) كتا  ( بقياس )  2 

 ( سم علأ هائمين مدرجين .91ا  عار ة وث  بقياس )  8
 ( بوصة.2( بوصة وارىساع )4( هدم وعرض )21ا  1ا  لوحة ىواز    اوح طووا بين )  1
 (.1( م وعدد )2×  1ا  بسع أسسنجية ) 9

 ا سبورت وطباتير .  21
 ندسية . ا  نماقج الىتكال او22
 ( .  DEELا  حاسبة الك ونية نوع )  21
 إجراءات البحث الميدانية : 2-4

هام الباحثا  اسح العد د من المةاادر المتعلقاة بالدراساة ل ارض التعار  علاأ أي مان المقاا يس المناسابة          
( ا وماان تاالال قلاال اعتمااد علااأ مقياااس )بااوردو( لقياااس القاادرات  ا الحركيااةلقياااس كاال ماان القاادرات )الإدراكيااة    

لبياا  صالاحية المقيااس     (2)الإدراكية ا الحركية . وهد   عرض المقياس علاأ مموعاة مان الخابراء والمصتةاين       

                                                           

 ا امعةأ. د محمود داود الربيعي ا طرائق ىدر س ا كلية المستقبل  - 1
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%( من تلال 211الحركية ( ومدى مناسبته للعينة المبحوثة وحةل الىساق بنسبة ) -لقياس القدرات )الإدراكية 
 صدام هانو  )كندال( لىساق الخبراءاست

  التجربة الستولاعية :   2-5
( وعلاأ عيناة مان تاارج أفاراد عيناة التجرباة        1/1122/ 4 –1هام الباحثا  بأجراء تجرباة اساتولاعية بتاار خ )   

مسة الحركية اجالىه الخ -( ىلميذ  وىوبيق مقياس بوردو للقدرات الإدراكية 25( ىلميذ و)25الىساسية هوامتا)
( اتتباارا ا وهاد ىابين ملائماة حاذ  التتباارات لقادرات أفاراد عيناة البحاث مان ا نساين وقلال              22والمتكونة مان ) 

باستيعابتم وسرعة ىقبلتم لبنود المقياس التي ىتةاعد وحذا بلا تل نقوة هوت للاتتبار ا وهاد روعيات الدهاة لم    
المقياااس علااأ العد ااد ماان الماات يرات الإدراكيااة   الملاحظااة والتسااجيل عنااد ىوبيااق التتبااارات لشاامول مااالت   

 الحركية ا الىمر الذي  تول  الدهة لم القياس لإعواء النتائج التي تمثل هدرت التلاميذ الحقيقية .
 الىسس العلمية : 2-5-2

وعلأ الرغم من أ  المقياس  تمت  بأسس علمية وسبق ىوبيقاه علاأ نساس العيناات لم البيةياة العراهياة أل أ        
باحثا  سعأ إل أعادت ىوبيقه علأ نسس أفراد التجربة الستولاعية ل رض استصراج الىسس العلمية بعد مرور ال

عشرت أ اام علاأ ىوبياق القيااس الىول ا   جما  البياناات لكال ىلمياذ وىلمياذت لمعا تتاا إحةاائيا ا مان تالال              
الحركياة لمعرفاة مادى ثباات ومو اوعية       -ة حساب معاملات الرىباط ) بيرسو  ( لكل  مالت القدرات الإدراكيا 

 التتبارات . واكتسأ الباحث باستولاع أراء الخبراء والمصتةين لتأتير صدق ايتوى للمقياس .
  بين المعاملات العلمية لمسردات هياس القدرات )الإدراكية ا الحركية ( لعينة البحث (2جدول )

 معامل المو وعية معامل الثبات المت يرات

كية
لحر

ةا ا
اكي

لإدر
ت  ا

درا
الق

 
 1,191 1,924 التواز  والقوام

 1,181 1,122 ىةور ا سم وتمييز 
 1,112 1,922 المزاوجة الإدراكية ا الحركية

 1,199 1,911 التحكم البةري
 1,189 1,924 إدراك الشكل

 1,914 1,129 الدرجة الكلية
                                                                                                                                                                                                 

 أ. د محمد جاسم الياسري ا هياس وىقو م ا كلية ال بية الر ا ية / بابل -
 أ. د ماز  عبد اوادي ا ىعلم حركي ا كلية ال بية الر ا ية / بابل -
 أ. د ناحد  عبد ز د ا ىعلم حركي ا كلية ال بية الر ا ية / بابل -
 بية الر ا ية / بابلأ. د عامر سعيد جاسم ا علم نسس ر ا ي ا كلية ال  -
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 ( 1,414( ىساوي ) 1,15( ويت مستوى دللة )11* القيمة أ دوليه لمعامل الرىباط عند درجة حر ة )   
 
 التجربة الىساسية : 2-2

بعد استكمال الإجراءات التي ىؤحل إجراء التجربة الىساسية هام الباحثا  بتنسيذحا علأ أفراد عينة البحث من 
(  وم آق بدا ىنسيذ التتبارات  اوم الثانين   41( ىلميذت تلال مدت )491و)  ( ىلميذا545ا نسين والبالغ عددحم ) 

و  ىوبيق مساردات المقيااس اياددت مراعياا      15/4/1125وانتتت  وم الخميس الموافق  1122/ 1/ 25الموافق 
ات فيتااا نسااس الىسااالي  والورائااق المقننااة الااتي  ااتم علااأ  ااوءحا ىوبيااق المقياااس ا وبعاادحا   جماا  البياناا       

 وىسر  تا لم استمارات تاصة تمتيدا لمعا تتا إحةائيا .
 الوسائل الإحةائية المستصدمة : 2-8

 ( لم الموا ي  ابىية . (spssاستصدم الباحثا  الحقيبة الإحةائية للعلوم الجتماعية   

 الخواء المعياري  -النحرا  المعياري      -المنوال        -الوسع الحسابي        -

 ( للعينات المستقلة      tاتتبار ) -ل الرىباط ) بيرسو  (         معام -

 معامل اىساق كندال  -النسبة المؤ ة                         -
 

 الباب الراب 
 النتائج عر تا ويليلتا ومناهشتتا : -4
 أعداد البيانات الىولية للمت يرات : 4-2

الحركية وجم  الستمارات من هبل الباحثا  اتجاه   -القدرات الإدراكية بعد ىوبيق التتبارات المعنية بقياس 
إل ىسر غ استمارات ىسجيل مقياس بوردو المسحي لقياس القدرات الإدراكية  الحركية و مي  أفراد عينة البحث 

نحارا   ومن ا نسين ثم هام باستصراج مؤترات الإحةاء الوصسي المتمثلة بقيم الوساع الحساابي والمناوال وال   
الحركياة وبتااذا حقااق   -المعيااري والخوااأ المعيااري ومعاماال اللتاواء . و مياا  أبعااد مقياااس القادرات الإدراكيااة      

الحركيااة لاادى ىلاميااذ ماادارس مركااز  –الكشااف عاان القاادرات الإدراكيااة ) الباحثااا  حااد  دراسااته الىول المتخاامن
 محافظة بابل( 

حةااائية إ  هاايم معاماال اللتااواء وعنااد جمياا  الماات يرات كاناات وهااد أو ااحت النتااائج المتعلقااة بالمعا ااات الإ
)صسر ة( وحذا مؤتر  دل علأ ىوز   أفراد العينة ىوز عاً أعتدالياً ا كما إ  هيم الخوأ المعياري ىشير إل مناسابة  

 (. 4حجم العينة للتحليل الإحةائي وكما مبين  من ا دول )
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 (4جدول )
 الحركية( -عة ىوز   العينة علأ مالت مقياس القدرات ) الإدراكية  بين مؤترات الإحةاء الوصسي وطبي

 مالت المقياس
 

حجم 
 العينة

 التواء منوال النحرا  الوسع
تواء 
 معياري

 التوز  

ور
ذك

ال
 

 اعتدالي 1,182 1,215 22,82 2,225 21,211 525 التواز  والقوام

 اعتدالي 1,192 1,222 24,55 1,222 25,154 525 ىةور ا سم وتمييز 

المزاوجة الإدراكية ا 
 الحركية

 اعتدالي 1,248 1,588 21 2,411 29,982 525

 اعتدالي 1,122 1,411 45 5,121 58,118 525 التحكم البةري

 اعتدالي 1,158 1,211 5 2,212 5,111 525 إدراك الشكل

 اعتدالي 1,229 1,222 99 1,544 211,259 525 الدرجة الكلية للمقياس

اع
الإن

 

 اعتدالي 1,184 1,241 21,54 2,252 22,215 415 التواز  والقوام

 اعتدالي 1,221 1,211 24,21 2,411 25,122 415 ىةور ا سم وتمييز 

المزاوجة الإدراكية ا 
 الحركية

 اعتدالي 1,224 1,442 29 1,519 11,222 415

 اعتدالي 1,219 1,282 44 4,281 45,112 415 التحكم البةري

 اعتدالي 1,155 1,512 4,51 2,122 5,221 415 إدراك الشكل

 اعتدالي 1,291 1,225 91 1,881 212,118 415 الدرجة الكلية للمقياس

  -الحركية وفقا للجنس ويليلتا مناهشتتا : -نتائج السرق لم القدرات الإدراكية  1 – 4
القدرات الإدراكية الحركية لدى أفراد عيناة البحاث مان ا نساين الباالغ      بعد أ  هام الباحثا  بالتعر  علأ واه  

( ىلمياذت ولكااو  غا اات الباحثااا  مان أحاادا  بحاثتم الساسااية عملياة المقارنااة بااين      491( ىلميااذا و)545عاددحم ) 
ركياة لادى   مستو ات التلاميذ ا ويقيقا ود  الدراسة الثاني المتمثل)الكشف عن السرق لم القدرات الإدراكية الح

التلاميذ من الذكور والإناع( حيث عمد الباحثا  إل حساب الىوساط الحسابية وهايم النحارا  المعيااري والخواأ     
المعياري لدى كل من عينة الذكور وعينة الإناع والتعر  علأ حقيقة السرق لم مالت مقيااس القادرات الإدراكياة    

( للعينات المستقلة وال ير متساو ة Tمن تلال استصدام اتتيار )والحركية بين المجموعتين من الذكور والإناع  -
بالعاادد كوساايلة إحةااائية لتحقيااق حااذا ال اارض بتااد  معرفااة مااا إقا كاناات حااذ  السااروق )أ  وجاادت( راجعااة إل     
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( ايسوبة Tاتتلا  حقيقي بين ا نسين أو إل المةادفة ا و قوم حذا الإجراء علأ أساس الحةول علأ هيمة )
 (  بين قلل .5( أ دوليه ا وا دول )Tحي محل الحكم لم  وء مقارنتتا م  هيمة )التي 

 ( بين الذكور والإناع لم المت يرات المبحوثة T بين دللة السروق بين الىوساط الحسابية وهيمة ) (5جدول)
مالت 
مقياس 
 القدرات

 عينة الإناع عينة الذكور
 (Tهيمة )

 ايسوبة
 الدللة

 الخوأ النحرا  الوسع العينة الخوأ النحرا  الوسع العينة الإحةائية

التواز  
 القوام

 معنوي 22,82 1,18 2,25 22,21 491 1,18 2,22 21,21 545

ىةور 
 ا سم

 عشوائي 2,12 1,22 2,41 25,12 491 1,19 1,22 25,15 545

المزاوجة 
الإدراكية 
 الحركية

 عشوائي 1,88 1,22 1,51 11,22 491 1,24 2,41 29,98 545

التحكم 
 البةري

 معنوي 4,28 1,21 4,28 45,11 491 1,12 5,12 48,12 545

إدراك 
 الشكل

 معنوي 1,11 1,15 2,12 5,22 491 1,15 2,21 5,11 545

الدرجة 
الكلية 
 للمقياس

545 
211,2

5 
1,54 1,22 491 

98,1
1 

 معنوي 2,48 1,29 1,88

 (2,92( ىساوي )1,15( ويت مستوى دللة )2122)( أ دوليه عند درجة حر ة T* هيمة )
(  تاابين أ  حناااك اتتلافاااً وىبا ناااً بااين هاايم الىوساااط الحسااابية والنحرافااات       5ماان تاالال ملاحظااة ا اادول )  

المعيار ة بين عينة الذكور والإناع من التلاميذ لم مالت القدرات الإدراكية الحركية وعند الساتدلل عان معنو اة    
( للعيناات المساتقلة وغاير المتسااو ة بالعادد      Tوالتبا ن لم الىوساط الحسابية من تالال اساتصدام اتتباار )   السرق 

أظترت النتائج عشاوائية الساروق باين الوساوين الحساابيين لم ماالت )ىةاور ا سام ا المزاوجاة الإدراكياة ( ل            
( عنااد درجااة حر ااة   2,92وليااه البال ااة ) ( اهاال ماان هيمتتااا أ د  1,88( ا )2,12( ايسااوبة البال ااة ) Tهاايمتي )

( وحذا  ؤكد ل ىوجد فروق لم حذ ن المجالين بين الذكور والإناع من التلاميذ 1,15( ويت مستوى دللة )2122)
ا كما أظترت النتائج معنو اة السارق باين الوساوين الحساابين للاذكور والإنااع لم ماالت)التواز  والقاواما الاتحكم           
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( ا 1,11( ا)4,28( ا)22,82( ايسوبة البال ة )Tشكل ا والدرجة الكلية للمقياس ( ل  هيم )البةري ا أدراك ال
( و و عازو  1,15( ويت مستوى دللة )2122( عند درجة حر ة )2,92اكبر من هيمتتا أ دوليه البال ة )( 2,48)

الت) التاواز  والقاوام االاتحكم    الباحث حذا السرق إل هيماة درجاة الوساع الحساابي المتحقاق لعيناة الاذكور لم ما        
البةري اأدراك الشكل ا والدرجة الكلية للمقياس ( اكبر من هيمة درجة الوساع الحساابي المتحقاق لعيناة الإنااع      

من حذا  تخح بأ  الذكور والإنااع وام هايم ال ااز نسساتا لم ماالي )ىةاور ا سام ا المزاوجاة الإدراكياة            علأ .
ىبااا ن واتااتلا  حقيقااي لم هايم ا اااز مااالت التاواز  والقااوام ا وىةااور ا ساام   الحركياة( و تخااح أ خااا حنااك   

( لم " أ  القاوت والسارعة   2911وتمييز  اوأدراك الشكل ا والدرجاة الكلياة ( وحاذا ماا جااء باه )عباد علاي نةايف          
ا)كورت ما نال  ا وماا أكاد  أ خا    (2)والمواولة  كو  فيتا السرق وا حا بين البنين والبنات وبشكل ملست للنظار "  

أساامة كامال راىا     ا وأ اد  باذلل )  (1)"البنات لم التوجيه وهابلية الربعأ  حناك ىسوق لدى الىولد علأ ( لم "2918
 . (2)"ة وا  البنين  تسوهو  علأ البنات( لم" أ  حناك علاهة توية مابين ز ادت العمر ويسن القوت والسرع2999
 

 الباب الخامس
 : والتوصياتالستنتاجات   - 5
 الستنتاجات : ا   2 - 5

 من تلال ما أفرزىه نتائج الدراسة الحالية ىوصل الباحثا  إل عدت استنتاجات     
 -أظتاارت النتااائج حناااك فااروق معنو ااة )حقيقيااة( دالااة إحةااائيا لم بعااض مااالت القاادرات )الإدراكيااة       -2

 الحركية( ما بين التلاميذ من الذكور والإناع .

تائج عدم وجود فروق حقيقية لم ماالت )ىةاور ا سام ا أدراك الشاكل( ماا باين التلامياذ مان         أظترت الن -1
 الذكور والإناع .

 التوصيات :    1 - 5
 -من تلال ما أفرزىه نتائج الدراسة   وصي الباحثا  بعدت ىوصيات أحمتا :

عملياة التقاو م المو اوعي    الحركياة( بوصاستا أساساا لم     -اعتماد استصدام مقا يس القدرات )الإدراكياة   -2
 ( سنة 21لمراحل النمو الحركي وعند انتقاء الموحوبين ممن حم بعمر )

                                                           

 222ص ا 2911اب دادا مواب  التعليم العالي والبحث العلميا 2ط, التعلم الحركي( عبد علي نةيف :  2)
  125ص ا  2918ا الموصل امد ر ة دار الكت  للوباعة والنشرا2)ىرجمة( عبد علي نةيفا ط,  التعلم الحركي( كورت ما نل : 1)
  221ص ا  2999القاحرت ا دار السكر العربي ا , لحركي مدتل للنمو المتكامل للوسل والمراحقالنمو ا( أسامة كامل راى  : 2)
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  رورت استصراج معا ير ومستو ات للتلاميذ وحس  ا نس عند التقو م العام للتلاميذ .  -1
ة اعتماد نتائج البحث بوصاستا ساياها  عتماد علياه لم القباول لم المادارس الر ا اية أو المادارس الخاصا          -2

 بالموحوبين .

 
 المةادر والمراج 

 1119ا عما  ا دار وائل للنشر ا  2احمد ىيأ الزق : علم النسس ا ط 

 2995القاحرت ادار السكرا أحمد عمر سليما : القدرات الإدراكية للوسل)النظر ة والقياس(ا  

  أسامة كامل راى  : النمو الحركي مدتل للنمو المتكامل للوسل والمراحق االقاحرت ا دار السكر العربي 

 2991االقاحرت ا دار السكر ا 5أمين الخولي وأسامة كامل: ال بية الحركية للوسلاط 

  ا 2اجلم القر  العشار ن  ر سا  تر بع وعبد الرحمن مةوسأ : موسوعة بحوع ال بية البدنية والر ا ية بالوطن العربي
 1112اعما  ا دار المناحج للنشر والتوز   ا 2ط

  ا رساالة ماجساتير اكلياة ال بياة الر ا اية ا      الحركية بأحم الةسات البدنية  -حيدر فليح حسن : علاهة القدرات الإدراكية
 . 1115جامعة بابل ا 

 1112للنشر والتوز  ا اعما ا دار السرها 4ط  عبد المجيد نشواني: علم النسس ال بويا  

 2911ا ب داد ا مواب  وزارت التعليم العالي ا 2عبد علي نةيف : التعلم الحركي ا ط . 

 1121اعما االمسيرت للنشر ا 1عدنا   وسف:علم النسس المعرلم)النظر ة والتوبيق(اط  

 2918االموصلادار الكت  للوباعة ا 1ا طكورت ما نل : التعلم الحركيا)ىرجمة(عبد علي نةيف 

 1112ا القاحرت ا دار ال ر   ا  2محمد تلن : مقدمة لم علم النسس المعرلم  ا ط 

 
 


